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RESUMO

A educacdo médica enfrenta o desafio de integrar a Inteligéncia Artificial (IA), que esta
transformando a pratica médica. Este estudo revisa a literatura da base de dados PubMed
sobre a implementacdo da IA nos cursos de medicina e seu impacto no ensino e no
desenvolvimento de competéncias técnicas e €ticas. A andlise, baseada em publicacdes de
2021 a 2024, mostra que a IA pode tornar o aprendizado mais dindmico e eficaz. No entanto,
sua eficacia plena depende de estratégias pedagogicas adequadas, capacitacdo docente e uma
integracdo equilibrada com métodos tradicionais, assegurando que seus beneficios sejam
aproveitados sem comprometer fundamentos essenciais.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Educagdo Médica; Aprendizagem de Maquina.

1 INTRODUCAO

O ensino médico contemporaneo enfrenta desafios significativos na adaptagdo as
rapidas inovagdes tecnologicas, como a Inteligéncia Artificial (IA) e o Big Data, que se
tornaram ferramentas essenciais para a gestdo eficaz do vasto volume de informacgdes
cientificas disponiveis. Além disso, a Medicina Baseada em Evidéncias (MBE) continua a ser
um pilar fundamental, exigindo que futuros médicos ndo apenas compreendam, mas também
integrem criticamente essas novas tecnologias com praticas clinicas respaldadas por
evidéncias robustas (Kaur, Kumar, Sandhu, 2021).

De acordo com Wartman, Combs (2017), a pratica médica estd em constante evolugao,
0 que exige uma adaptacdo urgente dos curriculos para refletir os novos paradigmas trazidos
por tecnologias emergentes, como a IA. No contexto da pandemia de COVID-19, a IA
facilitou a transicdo para o ensino online, permitindo o uso de diversas ferramentas e
aplicagoes para lidar com a situagao (Mnhrawi, Alreshidi, 2022).

Conforme Bajwa et al., (2021), essa tecnologia tem o potencial de transformar
profundamente os processos de diagndstico e tratamento, além de redefinir o papel dos
profissionais de saide, que passam a depender cada vez mais de ferramentas tecnoldgicas
avangadas. Em apoio a essa visdo, o estudo realizado por Mehta et al., (2021) revelou que os

7Académica do curso de medicina na Ulbra - Medicina - Palmas, maria.simone@rede.ulbra.br.

8 Académico do curso de medicina na Ulbra - Medicina - Palmas, roo.rodrigues@rede.ulbra.br.

1 Académico do curso de medicina na Ulbra - Medicina - Palmas, marigcota@rede.ulbra.br.

2 Académico do curso de medicina na Ulbra - Medicina - Palmas, daniel.lustosa@rede.ulbra.br.

! Académica do curso de medicina na Ulbra - Medicina - Palmas, vitoria.teles@rede.ulbra.br.

ZDoutor em Fisiologia, Orientador no curso de Medicina da Ulbra - Medicina - Palmas. felipe.munhoz@ulbra.br.

I Jornada de Iniciagdo Cientifica da Ulbra Medicina Palmas 23



estudantes de medicina demonstram grande expectativa em relacdo a integracdo da IA na
saude, mostrando entusiasmo em adquirir competéncias associadas a essa tecnologia.

No entanto, apesar do interesse crescente pela [A, Shimizu et al., (2023), destacam
que ainda ha uma lacuna significativa no ensino pratico e nas implicagdes €ticas de seu uso
nos curriculos médicos. Para que a IA seja implementada de maneira eficaz no ensino médico,
¢ necessario adotar abordagens interdisciplinares que preparem os alunos para utilizd-la com
seguranga e eficdcia, equilibrando seu uso com a pratica baseada em evidéncias. Isso inclui
nao apenas o dominio técnico, mas também uma compreensdo critica dos aspectos €ticos €
legais relacionados ao uso da IA na medicina.

Nessa Optica, torna-se imperativo que os educadores desenvolvam estratégias
pedagogicas inovadoras que incorporem essas tecnologias ao curriculo, capacitando os alunos
a tomar decisdes informadas e fornecer cuidados de saude seguros e de alta qualidade em um
ambiente cada vez mais digital e dindmico.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo revisar os impactos da
implementagdo da IA nas metodologias de educagdo em medicina. Para isso, foi realizada
uma revisao bibliografica a partir de estudos recentes que abordam a inser¢do da 1A nos
curriculos médicos e sua influéncia no desenvolvimento de competéncias técnicas e éticas nos
futuros profissionais de satde. A pergunta central que norteia esta pesquisa ¢: Quais sao os
impactos da implementacdo da IA nas metodologias de ensino-aprendizagem no contexto da
educagdo médica? Através dessa andlise, busca-se identificar as principais contribuigdes e
desafios associados ao uso da IA na formacdo médica, fornecendo uma base solida para
futuras investigagdes e estratégias pedagdgicas inovadoras.

2 METODOLOGIA

A metodologia deste estudo foi baseada em uma revisdo bibliografica realizada na
base de dados PubMed, abrangendo artigos publicados no periodo de janeiro de 2021 a
outubro de 2024. O objetivo da pesquisa foi identificar e analisar estudos que discutissem a
aplicacdo da Inteligéncia Artificial (IA) no processo de ensino-aprendizagem dentro do
contexto da educagdo médica. Para a busca dos artigos, foram utilizadas as seguintes
palavras-chave: medical education ou medical degree, artificial intelligence, application in
learning e medical courses. Esses termos foram cuidadosamente selecionados para assegurar
que os estudos encontrados estivessem relacionados tanto a educagdo médica quanto a
implementagdo da IA em metodologias de ensino.

Foram encontrados inicialmente 43 artigos. Em seguida, esses artigos passaram por
um processo de selecdo com base nos critérios de inclusdo. Os critérios estabelecidos para a
inclusdo foram: (1) estudos que abordassem a aplicagdo e/ou implementagdao da IA na
educacdo médica, (2) artigos publicados em formato cientifico em revistas indexadas, (3)
estudos escritos em inglés, e (4) publicagdes que apresentassem dados empiricos sobre os
impactos da IA nas metodologias de ensino de cursos de medicina, especialmente no
desenvolvimento de competéncias técnicas € nas questdes éticas envolvidas. Além disso, a
revisdo também considerou estudos que discutissem o papel da IA no desenvolvimento de
habilidades criticas e no apoio ao ensino personalizado.

Foram excluidos da revisdo artigos de opinido, editoriais, cartas ao editor, bem como
estudos que abordassem a IA em areas ndo relacionadas diretamente a educagdo médica.
Também foram descartados artigos que ndo apresentavam dados empiricos claros sobre a
implementagdo da IA no ensino médico, focando-se, portanto, apenas em estudos que
trouxessem evidéncias praticas e resultados mensuraveis.

I Jornada de Iniciagdo Cientifica da Ulbra Medicina Palmas 24



O processo de andlise consistiu em uma triagem inicial dos titulos e resumos dos
artigos encontrados, com o objetivo de avaliar sua relevancia para o tema da pesquisa. Apos
essa etapa, 6 (seis) artigos atenderam aos critérios de inclusdo e foram selecionados para
leitura completa. Os dados extraidos desses artigos foram analisados detalhadamente,
buscando-se compreender como a IA estd sendo aplicada no contexto educacional, quais os
beneficios e desafios identificados, além das implicacdes éticas associadas ao seu uso. A
andlise também examinou o impacto da IA na melhoria das competéncias técnicas dos
estudantes de medicina, no aprimoramento do processo de aprendizagem e no
desenvolvimento de novas abordagens pedagdgicas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os artigos selecionados para este estudo fornecem uma visao abrangente sobre os
impactos da IA na educacdo médica, destacando resultados significativos em diversas areas de
aprendizado. O trabalho de Zheng et al., (2024) evidenciou a eficacia de uma metodologia de
ensino baseada em simulacdo com IA que resultou em melhorias notaveis no conhecimento
tedrico, nas habilidades clinicas € no pensamento critico dos alunos, superando os métodos
tradicionais. Utilizando um desenho de pesquisa caso-controle, com um grupo de controle (32
alunos) e um grupo experimental (34 alunos), o estudo avaliou o impacto do ensino baseado
em simulagdo com IA no ensino de doengas cardiovasculares. Os autores coletaram dados
quantitativos e qualitativos por meio da realizacao de testes, avaliacdes clinicas e entrevistas
semiestruturadas, revelando avangos significativos nas competéncias dos alunos em relagao
ao ensino convencional.

Além disso, Sridharan e Sequeira (2024) realizaram um estudo transversal descritivo
para explorar a aplicagdo de ferramentas de IA na educagdo médica, utilizando plataformas
como Sage Poe, Claude-Instant e ChatGPT (versao 3.5) para gerar objetivos de aprendizagem
e itens de avaliacdo em farmacologia. Eles concluiram que as ferramentas de IA podem ser
eficazes na geracdo rapida de objetivos de aprendizagem e itens de teste no ensino de
farmacologia, especialmente em contextos com formagao educacional limitada. No entanto,
os pesquisadores ressaltam que esses itens precisam ser revisados por professores devido a
erros ocasionais € que, embora a IA tenha grande potencial para apoiar o ensino médico, seu
uso em exames somaticos ainda apresenta desafios, especialmente no que diz respeito a
precisao e seguranga das informacgdes geradas.

No estudo experimental realizado por Thomae et al., (2023) na Universidade de
Zurique, envolvendo 52 alunos sobre a integracao do ChatGPT no ensino médico, revelou que
essa ferramenta de IA melhorou a satisfacio dos alunos e a clareza na aplicacdo do
conhecimento. Os estudantes se beneficiaram ao utilizar a [A para gerar e revisar
informagdes, embora a eficicia dependesse de comandos bem elaborados e de uma avaliagao
critica do contetido produzido. Isso enfatiza a importancia de desenvolver habilidades que
permitam aos alunos interagir de maneira eficaz com a IA.

Adicionalmente, Zhao et al. (2023) conduziram um estudo observacional randomizado
com 72 estudantes de medicina na Universidade de Wuhan, que foram divididos
aleatoriamente em dois grupos. Um grupo de 36 alunos utilizou a platatforma de IA Watson for
Oncology (WFO) como método de ensino em oncologia, enquanto o outro grupo, também
com 36 estudantes, seguiu abordagens tradicionais. Ao comparar os resultados dos dois
grupos, os pesquisadores observaram um aumento significativo no engajamento € na
capacidade de aprendizado autdnomo dos alunos, indicando que essa tecnologia pode ser uma
ferramenta valiosa para aprimorar o ensino clinico.
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Outro estudo que também obteve resultados significativos sobre a utilizagdo da IA na
educagdo médica foi o realizado por Krive et al., (2023). Neste trabalho, os pesquisadores
conduziram um estudo de intervengdo com design construtivista, implementando um curso
modular de TA com duragdo de quatro semanas para estudantes do quarto ano de medicina da
Universidade de [llinois College of Medicine (UICOM). O curso, centrado em cenarios
clinicos reais, incorporou quizzes ¢ reflexdes semanais, abordando temas como medicina
baseada em evidéncias e seguranca do paciente. Os resultados demonstraram uma melhoria
significativa no conhecimento e nas habilidades dos alunos, evidenciando que a instrucao
apoiada por IA ¢ eficaz na formagdo de competéncias essenciais para o ambiente clinico
digital. Com base nessas conclusdes, os autores recomendam a integracao dessa abordagem
inovadora no curriculo médico.

De forma complementar, o estudo de Chavez-Maisterra et al., (2024) investigou a
implementagdo de um curso de duas semanas para estudantes do quarto ano de medicina na
Universidade Autonoma de Guadalajara. Nesse contexto, os pesquisadores utilizaram
taxonomia de aprendizagem significativa de Fink e ferramentas inovadoras, como realidade
aumentada e IA. Com a participacdo de 394 alunos, o curso combinou aprendizado sincrono e
assincrono, e os resultados mostraram que essas atividades aumentam o engajamento e a
compreensdo dos alunos sobre seguranca do paciente e qualidade assistencial. No entanto, o
estudo também destacou desafios técnicos na implementagdo dessas tecnologias, indicando a
necessidade de ajustes para otimizar sua aplicacdo e sugerindo a realizacdo de pesquisas
adicionais sobre o impacto a longo prazo da abordagem.

4 CONCLUSAO

A revisdo da literatura sobre estratégias de ensino médico utilizando Inteligéncia
Artificial (IA) revela que essa tecnologia pode ter um impacto significativo na educacdo em
saude. Os resultados mostram melhorias no conhecimento tedrico, desenvolvimento de
habilidades praticas, raciocinio clinico e engajamento dos estudantes, promovendo uma
aprendizagem mais ativa e personalizada em comparagdo ao ensino . Essa abordagem facilita
a compreensdo de conceitos complexos e prepara os alunos para os desafios que enfrentarao
na pratica médica.

Entretanto, a implementagdo da [A apresenta desafios que exigem uma abordagem
cuidadosa. Embora a IA seja eficiente na geragdo de conteudos e na promog¢dao da
aprendizagem ativa, sua utilizacdo requer supervisdo humana para garantir a precisdo e
adequacdo dos materiais. Além disso, a integragdo da IA nas metodologias de ensino depende
de uma infraestrutura tecnologica solida e da capacitagdo dos professores, ressaltando a
importancia de sua funcdo como complemento as praticas pedagdgicas tradicionais, € nao
como substituto.

Por fim, embora a revisao tenha encontrado resultados promissores, também enfrentou
limitacdes, como a escassez de estudos sobre a implementagdo da IA no ensino médico e a
falta de pesquisas de longo prazo. Contudo, as perspectivas futuras sao encorajadoras, pois ha
oportunidades para novas investigacdes que explorem a IA em diferentes fases da formagao
médica, assim como as implicacdes éticas e legais dessa tecnologia. Espera-se que esta
revisdo inspire novos estudos que aprimorem as metodologias de ensino na medicina,
utilizando a IA como uma ferramenta fundamental.
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